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A05/2, A11, A13 

Français 

OSSA / BONES / KNOCHEN / HUESOS / OSSOS / OS / OSSA  

Crâne  

A05/2, A11, A13: 

 1 Diploe 

 2 Clivus 

 3 Fosse temporale 

 4 Arc zygomatique 

 5 Fosse infratemporale 

 6 Fosse ptérygopalatine 

 7 Foramen jugulaire 

 8 Foramen lacerum 

 9 Grand foramen palatin 

 10 Fosse incisive 

 11 Canaux incisifs 

 12 Septum nasal osseux 

 13 Orifice piriforme 

 14 Conque nasale moyenne 

 15 Foramen ethmoïdal antérieur 

 16 Foramen ethmoïdal postérieur 

 17 Fossette du sac lacrymal 

 18 Fissure orbitale supérieure 

 19 Fissure orbitaire inférieure 

 20 Os occipital 

 21 Foramen magnum 

 22 Sillon pour le sinus pétreux inférieur 

 23 Tubercule pharyngien 

 24 Partie squameuse de l'os occipital 

 25 Condyle occipital 

 26 Canal condylien 

 27 Canal hypoglosse 

 28 Encoche jugulaire 

 29 Protubérance occipitale externe 

 30 Ligne nucale supérieure 

 31 Ligne nucale supérieure 

 32 Ligne nucale inférieure 

 33 Protubérance occipitale interne 

 35 Sillon du sinus transverse 

 36 Sillon du sinus sigmoïde 

 37 Sphénoïde 

 38 Sella turcica 

 39 Tuberculum sellae 

 40 Fosse hypophysaire 

 41 Dorsum sellae 

 42 Apophyse clinoïde postérieure 

 43 Sillon carotidien 

 44 Petite aile du sphénoïde 

 45 Canal optique 

 46 Grande aile du sphénoïde 

 47 Crête infratemporale 

 48 Foramen rotundum 

49 Foramen ovale 

 50 Foramen spinosum 

 51 Sulcus du tube auditif 

 52 Apophyse ptérygoïde 

 53 Plaque latérale de l'apophyse ptérygoïde 



 

 

 54 Plaque médiale de l'apophyse ptérygoïde 

 55 Hamulus ptérygoïde 

 56 Fosse ptérygoïde 

 57 Canal ptérygoïdien 

 58 Os temporal 

 59 Bord supérieur de la partie petrosus 

 60 Apophyse mastoïde 

 61 Encoche mastoïdienne 

 62 Foramen mastoïdien 

 63 Canal carotidien 

 64 Canal musculo-tubaire 

 65 Tegmen tympani 

 66 Éminence arcade 

 67 Hiatus pour le grand nerf pétrosal 

 68 Sillon du nerf pétrosal 

 69 Empreinte trigéminale 

 70 Sillon du nerf pétrosal supérieur 

 71 Ouverture acoustique interne 

 72 Apophyse styloïde 

 73 Foramen stylomastoïdien 

 74 Orifice acoustique externe 

 75 Processus zygomatique 

 76 Fosse mandibulaire 

 77 Tubercule articulaire de l'os temporal 

 78 Os pariétal 

 79 Suture coronale 

 80 Ligne temporale inférieure 

 81 Sillon pour le sinus sagittal supérieur 

 83 Os frontal 

 84 Glabelle 

 85 Épine nasale postérieure 

 86 Processus frontal 

 87 Crête frontale 

 88 Foramen caecum 

 89 Sinus frontal 

 90 Ethmoïde 

 91 Plaque cribriforme de l'ethmoïde 

 92 Crista galli 

 93 Conque nasale inférieure 

 94 Os lacrymal 

 95 Os nasal 

 96 Vomer 

 97 Maxillaire 

 98 Foramen infra-orbitaire 

 99 Fosse canine 

100 Encoche nasale 

 101 Épine nasale antérieure 

 102 Tubérosité maxillaire 

 103 Apophyse palatine du maxillaire 

 104 Os incisif 

 105 Apophyse alvéolaire du maxillaire 
supérieur 

 106 Os palatin 

 107 Plaque horizontale de l'os palatin 

 108 Os zygomatique 

 109 Surface temporale de l'os zygomatique 

 110 Apophyse zygomatique 

 111 Foramen zygomatico-orbitaire 

 112 Foramen zygomatique-facial 

 113 Foramen zygomaticotemporal 

 114 La mandibule 

 115 Corps de la mandibule 

 116 Base de la mandibule 

 117 Protubérance mentale 



 

 

 117a Tubercule mental 

 118 Épine mentale 

 119 Foramen mental 

 120 Ligne oblique 

 121 Fosse digastrique 

 122 Ligne mylohyoïdienne 

 123 Fosse sublinguale 

 124 Fosse submandibulaire 

 125 Partie alvéolaire 

 125a Arc alvéolaire 

 126 Jougs alvéolaires 

 127 Septa interalvéolaire 

 128 Rameau de la mandibule 

 129 Angle de la mandibule 

 130 Tête de la mandibule 

 131 Col de la mandibule 

 132 Fovéa ptérygoïde 

 133 Processus coronoïde 

 134 Encoche mandibulaire 

 135 Foramen mandibulaire 

 136 Lingula 

 138 Sillon mylohyoïdien 

 139 Os hyoïde 

 139a Petite corne 

139b Grande corne 

Colonne vertébrale et thorax  

A05/2, A11, A13 : 

CI-CVII Vertèbres cervicales 

ThI-ThXII Vertèbres thoraciques 

LI-LV Vertèbres lombaires 

142 Atlas 

 142a Arc antérieur 

142b Tubercule antérieur 

 142c Arc postérieur 

142d Rainure pour l'artère vertébrale 

 142e Tubercule postérieur 

 142f Processus transversal 

 143 Axe 

 143a Dens 

 146 Vertèbre lombaire 

 146a Corps vertébral 

146b Arc vertébral 

 146c Apophyse épineuse 

146d Apophyse articulaire inférieure 

 146e Apophyse costale  146f Processus 

mammillaire 

 147 Sacrum 

 147a Promontoire 

147b Tubérosité sacrée 

 147c Foramines sacrés antérieurs 

147d Crêtes transversales 

147e Foramina sacral postérieur 

 147f Crête sacrée médiane 

 147g Crête sacrée intermédiaire 

 147h Crête sacrée latérale 

147i Hiatus sacré 

 147k Processus articulaire supérieur 

 148 Coccyx 

 148a Cornu coccygien 



 

 

 148b Vertèbres coccygiennes I-IV 

 149 Côtes 

 149a Tête 

149b Cou 

 149c Tubercule 

149d Tubercule scalène 

149e Facette articulaire 

149f Angle 

149g Corps 

 150 Sillon costal 

 153 Sternum 

 153a Manubrium du sternum 

153b Entaille jugulaire 

 153c Entaille claviculaire 

153d Encoche costale II 

153e Angle sternal, synchondrose sternale 

153f Corps du sternum 

153g Processus xiphoïde 

Ceinture scapulaire

 

A05/2, A11, A13 : 

154 Scapula 

 154a Épine de l'omoplate 

 154b Acromion 

 154c Fosse supra-épineuse 

154d Fosse infra-épineuse 

 154e Angle supérieur 

 154f Angle inférieur 

 154g Bordure latérale 

A05/2, A11 : 

154h Tubercule infraglénoïde 

 154i Cavité glénoïde 

A05/2, A11, A13 : 

 154k Apophyse coracoïde 

 154l Bord médial 

154m Surface costale 

154n Encoche supra-scapulaire 

 155 Clavicule 

A05/2, A11 : 

 155a Tubercule conoïde 

155b Extrémité acromiale 

A05/2, A11, A13 : 

 155c Extrémité sternale 

 

 

Squelette du bras 

A05/2, A11, A13 : 

156 Humérus 

 156a Tête 

A05/2, A11 : 

156b Cou anatomique 

A05/2, A11, A13 : 

156c Tige de l'humérus 

156d Grand tubercule 

156e Petit tubercule 

156f Sillon inter-tuberculaire 

156g Tubérosité deltoïde 

156h Surface antéro-médiale 

156i Surface antérolatérale 

A05/2, A11 : 

156k Fosse olécranienne 



 

 

156l Fosse coronoïde 

156m Fosse radiale 

156n Épicondyle médial 

156o Gorge du nerf cubital 

156p Épicondyle latéral 

156q Capitulum 

156r Trochlée 

A05/2, A11, A13 : 

 157 Ulna 

157a Olecranon 

A05/2, A11 : 

157b Entaille trochléenne 

157c Entaille radiale 

157d Processus coronoïde 

A05/2, A11, A13 : 

157e Tubérosité des ulnae 

157f Tête 

157g Circonférence articulaire 

157h Processus styloïde ulnaire 

 158 Radius 

A05/2, A11 : 

158a Tête 

158b Cou 

A05/2, A11, A13 : 

158c Arbre 

A05/2, A11 : 

158d Circonférence articulaire 

A05/2, A11, A13 : 

158e Tubérosité radiale 

158f Encoche cubitale 

158g Apophyse styloïde radiale 

158h Surface articulaire du carpe 

158i Surface postérieure 

158k Surface antérieure 

Main 

A05/2, A11, A13 : 

 159 Scaphoïde 

 160 Lunate 

 161 Triquetrum 

 162 Pisiforme 

 163 Trapèze 

 164 Trapézoïde 

 165 Capitate 

 166 Hamate 

 166a Crochet de l'hamate 

 167 Métacarpiens I-V 

 167a Métacarpien du pouce 

 168 Phalange proximale de l'index 

 168a Base de la phalange 

 168b Tige de la phalange 

 168c Tête de la phalange 

168d Phalange proximale du pouce 

 168e Phalange distale du pouce 

 169 Phalange moyenne de l'index 

 170 Phalange distale de l'index 

Ceinture pelvienne 

A05/2, A11, A13 : 

 171 Os de la hanche 

 172 Corps de l'ilium 

 173 Corps du pubis 



 

 

174 Corps de l'ischion 

 175 Crête iliaque 

175a Lèvre externe 

175b Zone intermédiaire 

175c Lèvre interne 

175d Épine iliaque antéro-supérieure 

175e Épine iliaque antéro-inférieure 

175f Épine iliaque supérieure postérieure 

175g Épine iliaque inférieure postérieure 

175h Tubérosité iliaque 

176 Fosse iliaque 

 177 Ligne fessière antérieure 

 178 Ligne fessière inférieure 

 179 Ligne des Arcades 

A05/2, A11 : 

 180 Surface lunaire 

 180a Encoche acétabulaire 

 180b Fosse acétabulaire 

A05/2, A11, A13 : 

 181 Épine ischiatique 

 182 Tubérosité ischiatique 

 183 Foramen de l'obturateur 

 184 Grande échancrure sciatique 

 185 Petite échancrure sciatique 

 186 Tubercule pubien 

 187 Pecten pubis 

 188 Rameau iliopubien 

Squelette de la jambe 

A05/2, A11, A13 : 

 189 Fémur 

A05/2, A11 : 

 189a Tête 

189b Fovéa pour le ligament de la tête 

 189c Cou 

A05/2, A11, A13 : 

189d Grand trochanter 

A05/2, A11 : 

189e Fosse trochantérienne 

A05/2, A11, A13 : 

 189f Ligne intertrochantérienne 

 189g Crête intertrochantérienne 

189h Petit trochanter 

 189i Ligne pectinéale 

 189k Ligne d'aspérité 

 189l Surface poplitée 

189m Condyle médial 

189n Épicondyle médial 

 189o Condyle latéral 

189p Épicondyle latéral 

189q Surface patellaire 

 189r Fosse intercondylienne 

A05/2, A11 : 

 190 Rotule 

 190a Base de la rotule 

190b Apex de la rotule 

 190c Surface antérieure 

A05/2, A11, A13 : 

190d Surface articulaire 

 191 Tibia 

 191a Condyle médial 



 

 

191b Condyle latéral 

 191c Facette articulaire fibulaire 

A05/2, A11 : 

191d Tubercule intercondylien médial 

 191e Tubercule intercondylien latéral 

 191f Zone intercondylienne antérieure 

 191g Zone intercondylienne postérieure 

A05/2, A11, A13 : 

191h Foramen nutritif 

A05/2, A11 : 

191i Tubérosité tibiale 

A05/2, A11, A13 : 

 191k Surface médiale 

 191l Surface latérale 

191m Surface postérieure 

191n Ligne soléaire 

 191o Bord médial 

191p Bord antérieur 

191q Bordure interosseuse 

 191r Malléole médiale 

191s Sillon malléolaire 

191t Encoche fibulaire 

191u Surface articulaire inférieure 

191w Facette articulaire 

 192 Péroné 

 192a Tête 

192b Facette articulaire 

192c Apex de la tête 

192d Crête médiale 

192e Bordure interosseuse 

192f Bord antérieur 

192g Bordure postérieure 

192h Surface médiale 

192i Surface latérale 

192k Surface postérieure 

192l Malléole latérale 

A05/2 : 

192m Facette articulaire 

A05/2, A11, A13 : 

192n Fosse malléolaire 

Pied 

A05/2, A11, A13 : 

 193 Talus 

 193a Tête 

193b Manche 

 193c Corps 

193d Trochlée de l'astragale 

 193e Processus latéral 

 193f Processus postérieur 

 194 Calcanéum 

 194a Tubérosité calcanéenne 

194b Apophyse médiale 

 194c Processus latéral 

194d Gorge pour le tendon du flexor hallucis 

longus 

 194e Sustentaculum tali 

 194f Trochlée fibulaire 

 195 Naviculaire 

 195a Tubérosité 

 196 Cunéiforme médial 

 197 Cunéiforme intermédiaire 



 

 

 198 Cunéiforme latéral 

 199 Cuboïde 

 199a Tubérosité 

199b Gorge pour le tendon du fibularis longus 

 200 Métatarses I-V 

 200a Base 

200b Tige 

 200c Tête 

 201 Tubérosité du premier métatarsien (I) 

 202 Tubérosité du cinquième métatarsien (V) 

 203 Phalange proximale 

 204 Phalange moyenne 

 205 Phalange distale 

 206 Os sésamoïdes 

MUSCULI / MUSCLES / MUSKELN / MÚSCULOS / MUSCLES / MÚSCULOS / MUSCOLI 

Origines : rouge, Insertions : bleu 

Crâne 

A05/2, A11, A13 : 

 1 Temporalis 

 2 Corrugator supercilii 

 3 Orbicularis oculi 

 3 a Partie orbitale 

 3 b Partie profonde 

 4 Nasalis 

 5 Depressor septi nasi 

 6 Levator labii superioris alaeque nasi 

 7 Zygomaticus major 

 8 Petit zygomatique 

 10 Levator anguli oris 

 11 Buccinateur 

 12 Masséter 

 14 Depressor anguli oris 

 15 Dépresseur des lèvres inférieures 

 16 Menton 

17 Ptérygoïde latéral 

 18 Ptérygoïde médial 

 19 Platysma 

 20 Sternocleidomastoïde 

 21 Splenius capitis 

 23 Digastrique 

 24 Occipitofrontalis, ventre frontal 

 25 Trapèze 

 26 Semispinalis capitis 

 27 Rectus capitis posterior minor 

 28 Obliquus capitis superior 

 29 Rectus capitis posterior major 

 30 Rectus capitis lateralis 

 31 Rectus capitis anterior 

 32 Longus capitis 

 33 a Styloglosse 

 33 b Stylohyoïde 

 33 c Stylopharyngeus 

 34 Levator veli palatini 

 35 Tenseur du voile du palais 

 36 Mylohyoïde 

 37 a Génioglosse 

 37 b Hyoglosse 

 37 c Constricteur moyen 

 38 Géniohyoïde 



 

 

Colonne vertébrale et thorax 

A05/2, A11, A13 : 

 39 Sternohyoïde 

 40 Omohyoïde 

 41 Sternothyroïde 

 42 Thyrohyoïde 

 43 Obliquus capitis inferior 

 44 Splenius cervicis 

 45 Longus colli 

 46 a Scalenus anterior 

 46 b Scalenus medius 

 46 c Scalenus posterior 

 47 Latissimus dorsi 

 48 Grand rhomboïde 

 49 Petit rhomboïde 

 50 Levator scapulae 

 51 Serratus anterior 

 52 Serratus posterior superior 

Points jaunes 

55 a Spinalis thoracis 

 55 b Spinalis cervicis 

 55 c Spinalis capitis 

 56 Multifidus 

 57 Grand pectoral 

 57 a Tête claviculaire 

 57 b Tête sternocostale 

 57 c Partie abdominale 

58 Pectoralis minor 

 59 Sous-clavier 

 60 Serratus posterior inferior 

 61 Muscle intercostal externe 

 62 Muscle intercostal interne 

 63 Transversus thoracis 

 64 Rectus de l'abdomen 

 66 Oblique externe 

 67 Oblique interne 

 68 Transversus abdominis 

 69 Quadratus lumborum 

 70 Coccygeus 

Ceinture scapulaire 

A05/2, A11, A13 : 

 72 Deltoïde 

 73 Supraspinatus 

 74 Infraspinatus 

 75 Teres minor 

 76 Teres major 

 77 Sous-scapulaire 

 78 Biceps brachial 

 78 a Tête longue 

 78 b Tête courte 

 79 Coracobrachialis 

Squelette du bras 

A05/2, A11, A13 : 

 80 Brachial 

 81 Triceps brachial 

 81 a Tête longue 

 81 b Tête latérale 

 81 c Tête médiale 

 82 Anconeus 

 83 Pronator teres 



 

 

 83 a Tête humérale 

 83 b Tête cubitale 

 84 Brachioradialis 

 85 Extenseur radial long du carpe 

 86 Extensor carpi radialis brevis 

 87 Extenseur des doigts 

 88 Extensor digiti minimi 

 89 Extensor carpi ulnaris 

 89 a Tête humérale 

 89 b Tête du cubitus 

 90 Flexor carpi radialis 

 91 Palmaris longus 

 92 Flexor carpi ulnaris 

 92 a Tête humérale 

 92 b Tête cubitale 

 93 Flexor digitorum superficialis 

93a Tête huméro-ulnaire 

 93b Tête radiale 

 94 Flexor digitorum profundus 

 95 Flexor pollicis longus 

 96 Pronator quadratus 

 97 Supinateur 

 98 Abducteur pollicis longus 

 99 Extenseur du petit pollicis 

 100 Extensor pollicis longus 

 101 Extensor indicis 

Main 

A05/2, A11, A13 : 

 102 Abducteur du petit pollicis 

 103 Flexor pollicis brevis 

 104 Opponens pollicis 

 105 Adductor pollicis, tête oblique 

 105 a Adducteur pollicis, tête transversale 

 106 Abducteur digiti minimi 

 107 Flexor digiti minimi brevis 

 108 Opponens digiti minimi 

 109 Interosseux dorsaux 

 110 Interosseux palmaires 

Ceinture pelvienne 

A05/2, A11, A13 : 

 111 Iliopsoas 

 111 a Iliacus 

 111b Psoas major 

 112 Grand fessier 

 113 Moyen fessier 

 114 Petit fessier 

 115 Tensor fasciae Iatae 

 116 Piriforme 

 117 Obturateur interne 

 118 Gemelle supérieure 

 119 Gemellus inferior 

 120 Quadratus femoris 

 121 Sartorius 

Squelette de la jambe 

A05/2, A11, A13 : 

 122 Ligament patellaire (Quadriceps femoris) 

 122 a Rectus femoris 

 122 b Vastus lateralis 

 122 c Vastus intermedius 

 122d Vastus medialis 



 

 

 123 Genre Articularis 

 124 Pectineus 

 125 Adducteur longus 

 126 Petit adducteur 

127 Grand adducteur 

 128 Gracilis 

 129 Obturateur externe 

 130 Biceps femoris 

 130 a Tête longue 

 130 b Tête courte 

 131 Semitendinosus 

 132 Semimembranosus 

 133 Tibialis anterior 

 134 Extenseur des doigts longs 

 135 Fibularis tertius (Peroneus tertius) 

 136 Extenseur hallucis longus 

 137 Fibularis longus (Peroneus longus) 

 138 Fibularis brevis (Peroneus brevis) 

 139 Triceps surae 

 139 a Gastrocnémien, tête latérale 

 139b Gastrocnémien, tête médiale 

 139 c Soléaire 

 140 Plantaris 

 141 Popliteus 

 142 Tibialis posterior 

 143 Flexor digitorum longus 

 144 Flexor hallucis longus 

Pied 

A05/2, A11, A13 : 

 145 Extensor haIIucis brevis 

 146 Extenseur digitorum brevis 

 147 Abducteur hallucis 

 148 Flexor hallucis brevis 

 149 Adducteur hallucis 

 149 a Tête oblique 

149b Tête transversale 

 150 Abducteur digiti minimi 

 151 Flexor digiti minimi brevis 

152 Flexor digitorum brevis 

 153 Quadratus plantae (Flexor accessorius) 

 154 Interosseux dorsaux 

155 Interosseux plantaires 

Bassin 

A05/2, A11, A13 : 

 156 Muscle périnéal transverse profond 

 157 Muscle transverse superficiel du périnée 

 158 Ischiocavernosus 

 159 Levator ani 

 

 


